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En attendant mieux, les cyclos rongent leur frein

Les licenciés de I'Amicale cyclotouriste de Ploérmel ont annulé de nombreuses sorties. Les quatre-
vingt-huit adhérents, dont quinze femmes, sont presseés d'aligner les kilométres en toute convivialite.

Habituellement, les dimanches
matin, ils sont nombreux a avaler les
kilomeétres sur leur vélo, Qutre & cau-
se du mauvals tamps actuel, les
cyclotouristes semblent avoir disparu
des paysages de campagne pendant
de longs meis, en 2020,

Avac les péricdes de confinement
successives, les licenciés de I'Amica-
le cyclotouriste Plogrmel rongant leur
frein en attendant les jours meilleurs.
« Nous avons organisé gu'une seule
sortie cette année au mois de sep-
tembre. Nous étions sept, dont une
femme, a relier durant 150 km de
Questembert & Pornichet », partage
Yves Diquelou, président du elub.

Face aux mesLlres sanitaires, « pan-
dant ces périodes, comme actuelle-
ment, nous n'avons tout simplement
pas le drait de mettre sur pied des

| sorties a plus de six cyclos. En cas

| dedépart, en plus des gestes barrig-

| res, nous pouvons ne pas mettre de

| masque pendant que nous roulons

. en file indienne. Mais dés que nous

'puus arrétons, nous devons remet-
t'rﬂ les masques =, ajoute F’iewe Poi-
rlar le secrétaire.

Plus de moments conviviaux

Deplis le 15 décembra, les sorties
d’'un rayon de vingt kilométras pen-
dant trais heures sont levées, « mais
la limite de personnes reste la
méme. » Ou coup, les llcenciés gui
veulent rouler les mardis, I"I‘IBI’CTGCIIS
jeudis et dimanches matin s'organi-
sent entre eux. « Depuis lafin du pre-
mier confinement, nous avons com-
'lbwmmtarratédandm retrouver &
notre local pour un moment convi-
vial aprés les sorties du dimanche
matin », déplore e président.

La setile sorlie organisée parle club, en 2020, a eu fieu le 12 septemibre pour un circuit reliant Questermbert a Pornichet. La -

phofo de départ avant que les sept courageus, dont une famme, avalent 150 km. -

Pour ces amoureux de la patite rei-
ne, la programmation de rendez-vous
en 2020 reste noire. La traditionnelle
gortle dans les Alpes, au mols de juin,
a été abandonnée. « Nous devions
aller du coté du lac d'Annecy, non
pas pour bronzer mais -pour nous
mesurer 4 de petits cols trés sympa-
thiques », annonce Pierre, l'organisa-
teur de cette semaine.

Pour y participer, il comdent quand
méme d'avoir les mollets bien affiités.
Car sl certaing cols ne sont pas con-
nus, ils restent raides. Plus célébre, g
Col de La Loze, 2 304 m d'altitude,
devait faire partie du menu alpin des
cyclotounistes  ploérmelais.  Ses

121,5:km de montée & 78 % &t son

dénivéﬁ da 1 674 m sont kien con-

nus des coureurs professionnels du
Tour de France.

Pas plus de chance, pour les fem-
mes du club, six d'entre elles devaient
participer a '&vénement national Tou-
tes & vaio qui egt le premier rassem-
blameant cyclotouriste dédié aux fem-
mes, organise tous les 4 ans depuls
2Mm2,

« Ce rassemblement & la fois ami-
cal, convivial et festif était prévu &
Toulouse. Prés da 5 000 femmes de
toutes les reégions de France et
d'Europe, avec plus de 90 points de
départ, étaient inscrites. Mous
étions 60 femmes du Morbihan &
partir de Vannes, I"édition est repor-
tée en septembre 2021 », regrette
Marie-Annick Martin, la trésoriére du

| ProTo; Awca e ChoLoTourisTE PLogRme,

club.

Pas de To-.tr du Cotentin, pas de
participation & la Plerre Bigaud & Cal-
lac {Cates-d'Armor) dont les bénéfi-
ces sont destings & la lutte contra la
mucoviscidose, pas d'assemblee
générale en cette fin d'annde... La lis-
te dannulation est longue. Sans
oublier quiil n'y a pas eu de fastivités,
= nous restons vraiment sur notre

faim », s'amuse Pierre.

Amicale Cyclotouriste Plo&rmel, il
est possible de sfinscrire, les débu-
tants sont acceptés et les circuits sont
adaptés en fonction des niveaux.
Renseignements sur le site @ cyclo-
ploarmael fr
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